LA ENFERMEDAD: SINTOMAS, MOTIVQOS,
CONSECUENCIAS

Enfermedad: El origen primero de la enfermedad y de la muerte
debe ser buscado, evidentemente, en el pecado y en la caida. El
hombre, hecho a imagen de Dios por una creacion perfecta, estaba
destinado a una vida venturosa y eterna, y no a los sufrimientos
fisicos y morales a los que se halla sometido.

“Y cred Dios al hombre a su imagen, a imagen de Dios lo cred;
varon y hembra los cred.” (Gén. 1:27)

“Entonces Jehova Dios formd al hombre del polvo de la tierra,
y sopld en su nariz aliento de vida, y fue el hombre un ser
viviente.” (Gén. 2:7)

“Y dijo Jehova Dios: He aqui el hombre es como uno de
nosotros, sabiendo el bien y el mal; ahora, pues, que no alargue su
mano, y tome también del arbol de la vida, y como, y viva para
siempre.” (Gén. 3:22)

Por el pecado la muerte hizo su aparicidon, con las enfermedades y
dolencias que llevan a ella.

“Por tanto, como el pecado entré en el mundo por un hombre,
y por el pecado la muerte, asi la muerte pasé a todos los hombres,
por cuanto todos pecaron.” (Rom. 5:12)

La enfermedad puede ser asimismo el castigo de un pecado
concreto:

“Si no cuidares de poner por obra todas las palabras de esta
ley que estan escritas en este libro, temiendo este nombre glorioso
y temible: JEHOVA TU DIOS, entonces Jehovda aumentara
maravillosamente tus plagas y las plagas de tu descendencia,
plagas grandes y permanentes, y enfermedades malignas vy
duraderas; y traerd sobre ti todos los males de Egipto, delante de
los cuales temiste, y no te dejaran. Asimismo toda enfermedad y
toda plaga que no estd escrita en el libro de esta ley, Jehova la
enviara sobre ti, hasta que seas destruido.” (Deut. 28:58-61)

“Y Jehova envid la peste sobre Israel desde la mafana hasta el
tiempo seflalado; y murieron del pueblo, desde Dan hasta
Beerseba, setenta mil hombres.” (2 Sam. 24:15)

“Por tanto la lepra de Naaman se te pegara a ti y a tu
descendencia para siempre. Y salié de delante de él leproso, blanco
como la nieve.” (2 Rey. 5:27)



La enfermedad puede provenir de las faltas de los padres:

“No te inclinards a ellas, ni las honraras; porque yo soy Jehova
tu Dios, fuerte, celoso, que visito la maldad de los padres sobre los
hijos hasta la tercera y cuarta generacion de los que me
aborrecen...” (Ex. 20:5)

La enfermedad puede también alcanzar a los cristianos que no se
juzgan a si mismos abandonando sus desobediencias.

“Por lo cual hay muchos enfermos y debilitados entre vosotros,
y muchos duermen. Si, pues, nos examindsemos a nosotros
mismos, no seriamos juzgados; mas siendo juzgados, somos
castigados por el Senor, para que no seamos condenados con el
mundo.” (1 Cor. 11:30-32)

La Biblia destaca que no toda enfermedad es resultado de un
pecado personal.

Ejemplos de este hecho es:

Job, quién el mismo Sefor lo define como un hombre recto e
integro ante su presencia.

El ciego del capitulo 9 de Juan, nacié ciego, ni el pecado, ni
sus padres provocaron la ceguera.

El aguijon de Pablo, se cree era una condicién de la vista y no
fue puesta a causa del pecado, si no para que se mantuviere
humilde y sumiso ante la presencia de Dios.

Cuando leemos la Biblia, aun desde el Antiguo Testamento podemos
observar que la voluntad de Dios, era que todos estuviéramos
sanos y fuertes para adorarle y servirle a El. Sin embargo, el
hombre decidid pecar y por ende entré no solo la enfermedad, sino
también la muerte fisica.

En Génesis capitulo 3 la Biblia nos narra la desobediencia del
hombre. El mandato que Jehova le dio a Adan, fue que de todo
fruto de arbol, en el huerto podian comer, pero no del fruto del
arbol de la ciencia del bien y el mal. AUn en el huerto estaba el
arbol de la vida, para que ellos comieran y vivieran por siempre.
Sin embargo, nuestros padres decidieron no obedecer al Padre
Celestial, por lo que comieron del fruto del arbol prohibido y fueron
expulsados del huerto, no sea dijo Dios, “que alargue su mano, y
tome también del arbol de la vida, y coma, y viva para siempre.”
(Gén. 3:22 (b). Asi comenzd la aventura, y el pecado fue pasando
de generacidon a generacion.



Dios proveyd para la salvaciéon del hombre, aunque los destruyd con
el diluvio posteriormente, pero habia prometido que de |Ia
descendencia de la mujer naceria el redentor del mundo.
(Gén3:15). En el comienzo de los tiempos del hombre, la vida era
duradera, sin embargo segun pasaba el tiempo, vinieron las
contaminaciones por diversas cosas. Aumentaron los vicios en la
humanidad, muchas cosas han ido pasando, para subsanar esta
situacidon creada por el hombre, JesUs en la cruz del calvario, llevd
nuestros pecados y nuestras enfermedades.

“Mas él herido fue por nuestras rebeliones, molido por
nuestros pecados; el castigo de nuestra paz fue sobre él, y por su
llaga fuimos nosotros curados.” (Isaias 53:5)

Sabemos que Dios es todopoderoso y cumple su palabra. En Exodo
15:26 dice: “Si oyeres atentamente la voz de Jehova tu Dios, e
hicieres lo recto delante de sus ojos, y dieres oido a sus
mandamientos Yy guardares todos sus estatutos, ninguna
enfermedad de las que envié a los egipcios te enviaré a ti; porque
yo soy Jehova tu sanador.” Dios quiere mantenernos sanos, pero
hay una condicién para ello, guardar los estatutos y mandamientos
de Dios, y cuando dice guardarlos, no es como tomar una cosa
fisica y ponerla en un lugar seguro, es tomar la Palabra de Dios y
ponerla en nuestro corazéon y asimismo ponerla por obra. Creerle a
Dios, eso es lo mas importante. Si no creemos que Dios puede
sanar nuestras enfermedades, entonces no hemos creido en el
sacrificio de JesUs en la cruz. Alli él llevd nuestras dolencias,
nuestros temores, nuestro pecado, todo aquello con lo que nosotros
no podemos lidiar de manera carnal (humana), Jesus lo llevd para
gue nosotros aprendamos y practiquemos la busqueda de la ayuda
divina.

Decir que Jesus es nuestro sanador, es muy sencillo. Creer que nos
puede sanar es otra cosa.

La Biblia, sobre todo en el Nuevo Testamento, nos da un sinnimero
de ejemplos de sanidades, ya sea hechas por Jesus, o hechas por
sus discipulos. Cuando él dio mandato a los discipulos de predicar
el evangelio a toda criatura, les dio unas instrucciones y en ellas les
menciond sobre unas senales que habrian de seguirlos a ellos, para
demostrar ante la humanidad que iban enviados por JeslUs. Sobre
estas sefales nos dice: “En mi nombre echaran fuera demonios;
hablaran nuevas lenguas; tomaran en las manos serpientes, y si



bebieren cosa mortifera, no les hara dafo; sobre los enfermos
podran sus manos, y sanaran.” (Marcos 16:17)

El libro de los Hechos, nos relata episodios de enfermos que fueron
curados por los apostoles. Uno de los mas relevantes, el caso del
cojo de La Hermosa relatado en el capitulo 3 de este libro. Por este
milagro hecho a través de Pedro y Juan, Pedro fue encarcelado y se
le prohibid hablar la palabra de Dios. Dice la Biblia que cuando éste
hombre de Dios pasaba por la calle, la gente sacaba los enfermos
para que la sombra de Pedro los arropara y fueran sanados.

Ahora bien, en estos dias existen muchos sintomas de enfermedad.
Tal vez muchos mas de los que habia en los tiempos biblicos. La
contaminacion ambiental se ha aumentado vertiginosamente y el
pecado, ni hablar. Muchas enfermedades surgen como vimos
anteriormente a raiz del pecado, otras surgen tal vez porgue nos
descuidamos un poco en nuestro cuidado diario y otras para que
Dios se glorifique en nosotros. Bueno, al fin y al cabo, en todos, El
se glorifica.

Cuando nosotros vamos a orar por un enfermo, dice Santiago se
unja con aceite y se ore por el enfermo, entonces. Es hay donde
tenemos que tener cuidado. Visto que hay enfermedades que
vienen por el pecado, es posible que mas que enfermo, la persona
este poseida por un espiritu malo. Tenemos el caso de Saul. El no
estaba enfermo, pero dice la Escritura que un espiritu malo de
parte de Dios vino sobre él, por su desobediencia y cuando le
tomaba, Saul se ponia esquizofrénico, al punto que queria matar a
David, quién con los acordes del arpa hacia que el espiritu se
calmara.

Muchas veces JesUs sanaba reprendiendo demonios y no orando
por la enfermedad. La raiz de la enfermedad de la persona era la
falta de Dios en su corazdon. En Lucas 4:40 en adelante dice: “Al
ponerse el sol, todos los que tenian enfermos de diversas
enfermedades los traian a él; y él, poniendo las manos sobre cada
uno de ellos, los sanaba. También salian demonios de muchos,
dando voces y diciendo: Tu eres el Hijo de Dios. Pero él los
reprendia y no les dejaba hablar, porque sabian que él era el
Cristo.” Esto significa entonces, que no todo el que aparentemente
estaba enfermo, era algo fisico, sino espiritual.



Hoy dia tenemos los mismos casos, y por eso es necesario que,
antes de imponer las manos a alguien pidamos direccién a Dios.
Pablo exhorta a Timoteo a no imponer las manos con ligereza. “No
impongas con ligereza las manos a ninguno...” I Tim. 5:22. El no
buscar la direccién de Dios al orar por un enfermo, podemos
encontrarnos con serias dificultades. Tampoco se debe ungir con
aceite a todo el que aparenta estar enfermo. CUIDADO, el aceite
es para uncion de los santos, no de los pecadores, aunque hay
veces en que por direccién de Dios se debe ungir a la persona para
ministrarle la oracidon de sanidad o de liberacidn.

En Juan 9:1 en adelante, esta escrito el relato del hombre ciego de
nacimiento que Jesus sand. Dice la Escritura que sus discipulos le
preguntaron si fue él el que pecd o sus padres, Jesus contestd: “No
es que peco éste, ni sus padres, sino para que las obras de Dios se
manifiesten en él.” La ceguera de aquel hombre fue pura genética.
La enfermedad no habia sido causada por demonio o algo parecido.

En Lucas 4:31 al 37 nos relata en suceso de un hombre que tenia
un espiritu inmundo, (nosotros diriamos que estaba enfermo).
Jesus reprendid al espiritu inmundo y salié de él sin hacerle dafo.
Luego nos habla de la suegra de Pedro (v38-39) dice que tenia una
gran fiebre y JesuUs inclindandose a ella reprendid la fiebre: y la
fiebre la dejé,...), no dice que Jesus reprendié demonio de fiebre,
sino a la misma fiebre.

Una de las enfermedades que estd haciendo estragos en estos
ultimos dias es la depresidon. Algunos realmente estan enfermos,
otros han abandonado al Sefior y mas que una depresion, estan en
opresidon por el maligno, es hay donde tenemos que tener cuidado
al confrontarlos y llevarlos a los pies de Jesus buscando sanidad
para ellos. En Lucas 9:37 en adelante no relata el momento en que
JesuUs sand a un muchacho endemoniado. El padre del muchacho le
dijo a Jesus: “Maestro, te ruego que veas a mi hijo, ..., y sucede
que un espiritu le toma, y de repente da voces, y le sacude con
violencia, y le hace echar espuma, y estropeandole, a duras penas
se aparta de él.” Dice que mientras se acercaba el muchacho, el
espiritu lo tomd lo derribd por tierra con violencia, Jesus lo
reprendié y sané al muchacho.”

Cuando una persona viene a Jesus dice la Biblia que el espiritu
inmundo sale del hombre, anda por lugares secos, buscando



reposo: y no lo hallandolo, dice: Volveré a mi casa de donde sali. Y
cuando llega, la halla barrida y adornada (pero vacia). Entonces
va, y toma otros siete espiritus perores que él; y entrados, moran
alli; y el postrer estado de aquel hombre viene a ser peor que el
primero.” Lucas 11:24-26. A la condicion producida por esta
situacidon, entonces la llamamos depresién. Sin embargo vemos,
aqui, que no es depresion, sino opresidn, entonces debemos orar
por liberacidon y no por sanidad. Si el hombre es libre, entonces
sera sano.

En el capitulo 5 de Marcos hay tres sucesos, donde hubo liberacion,
resurreccion y sanidad. Del verso 1 al 20 relata la historia del
endemoniado gadareno. Del 21 en adelante nos habla de la mujer
del flujo de sangre y la resurreccion de la hija de Jairo. Tres
circunstancias distintas, un endemoniado, estaba enfermo mental,
porque dice que vivia en los sepulcros, nadie lo podia atar, nosotros
dirlamos que estaba loco. JesUs reprendié al demonio y el hombre
quedd libre y sano. Una mujer con un derrame, lo cual era algo
fisioldgico, quién solamente tocd el borde del manto de Jesus y
quedd sana, aun sin el maestro decirle nada. Una nifa inocente
que muere por una enfermedad fisica y JesuUs la resucita. En cada
episodio la dindmica fue diferente, porque las situaciones eran
diferentes. Tanto el gadareno como la mujer enferma estaban en
depresidén, el primero mas que depresidon ya estaba oprimido por los
demonios, mientras que la mujer se sentia libre para acercase a
Jesls en busca de sanidad fisica, lo cual también la sand de su
depresion.

Seamos sabios cuando ministramos, no podemos lanzarnos por
emociones, y creyendo que somos suficientes para intervenir en el
asunto. El Espiritu Santo es el que nos da el poder para el trabajo
espiritual no importa cual sea. Por eso Jesus le dijo a sus discipulos
en Lucas 24:49-b "“pero quedaos vosotros en la ciudad de
Jerusalén, hasta que sedis investidos de poder desde lo alto.” Es
importante la llenura del Espiritu Santo, para poder entender lo que
es de Dios y lo que no es de Dios. Debemos pedirle a Dios nos de
discernimiento de espiritus para asi no errar en nuestra labor que él
nos encomendd aqui en la tierra.

Es maravilloso trabajar para el Senor, es un trabajo que realmente
tiene paga, pero tenemos que esperar que Dios, nos muestre lo que
hay que hacer y el momento en que tenemos que hacerlo.



Ora, busca la presencia de Dios en tu vida, llenate del poder que
viene a través del Espiritu Santo y veras como todo lo que hagas
glorificara a Dios y tu seras reconocido como un siervo o como una
sierva de Dios, por los demas. Pero si vas sin contar con el
conocimiento de la Palabra de Dios, sin esperar que él te envié,
quedara avergonzado, y lo peor de todo es que el testimonio acerca
de Dios no sera creido por el pecador.

Si, Dios te quiere trabajando en su viina. Hay mucho que hacer,
pero debemos prepararnos para afrontar lo que venga.

Es tiempo de buscar a Dios, es tiempo de creerle a Dios, es tiempo
de reconocer que solo Dios puede hacer maravillosas cosas en cada
uno de nosotros.

Las consecuencias de la enfermedad, son el pecado, y la condicion
fisica de la persona. A través del pecado, enfermamos y somos
atacados por los espiritus demoniacos para que nuestra alma se
pierda. Por la condicion fisica, tal vez la medicina y la oracién
puede sanarnos, pero tenemos que mantener nuestra fe en
Jesucristo, no importa cual sea la circunstancia para que haya
venido la enfermedad a nuestra vida.

DIOS TE BENDIGA ABUNDANTEMENTE, mantente sano para el
senor.

MINISTERIO EVANGELISTICO MUSICAL, PALABRA DE
RECONSILIACION.

DESDE PUERTO RICO CON AMOR.

Por Millie Vazquez



